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1. Общие положениr{
1.1. Настоящие правила внутреннего распорядка (далее

разработаны в соответствии с ФЗ РФ (Об образовании)), и
Правила)
другими

гIормативlrlо-лравовымl4 актами
законодательства.

регионаJIьного и федерального

1,2, Настоящие Правила опредеJuIют порядок пребывания ребенка в
ДеТском оЗдоровительном лагере (далее ДОЛ) и распространяются на всех
детей, находящихся на оздоровительном отдыхе в ЩОЛ.

2, Гlравила приемl(и детей в ЩОЛ
2,|, В ДОЛ принимаются лети в возрасте о,г 7 до l7 леT, вкJlючительно, не

И МеЮtци е медицинских противопок€lз аний и готовые к самообслуживанию.
2,2. Прием детей в ЩОЛ производи,гQя путем личной передаLIи ребенка

o'I РОДИ'геля/законIlого представителя представителю ДОЛ, Родители или
ОТВеТсТВеFIное лицо с ребенком долх(ны заранее гrрибьIть I( месту отправки
аВТОбУСа, сДать необходимые документы и отметить ребенка в сгlиске детей
у представителя ДОЛ.

2,З. Ребенок считается принятым в ДОЛ после прохождения осмотра
МеДИЦИНСКИМ РабОтником ЩОЛ, при наличии всех правильно заполненных

Родители/законныедокументов.
медицинского

представители обязаны оповеститъ
лекарственных препаратах, которыеработника ДОJI о

принимает его ребенок, если таковые имеются.
2.4, Прием детей, прибывающих в индивидуальном порядке,

tIроизводится в день и не ранее центр€lлизованного заезда детей.2.5. РаСПределяют детей по отрядам с учетом их возраста, интересов,
занятий.

3. Основные правила поведения в !ОЛ
3.1. ЩИСЦИплИна в лагере поддерживается на основе взаимного уважениJI

детей и взрослых. Применение методов физического и психологического
насилия, оскорбления личности по отношению друг к другу не допускается.

З.2. Каrкдый ребенок обязан:
- соблюдать дисциплину, режим дня лагеря, общие санитарно-

гигиенические нормы, личную гигиену (умываться, причесыватъся,
принимать душ, одеваться по погоде и т.д.), правила пожарной безопасности и
правила поведения на воде;

- бережно относиться к личному имуществу, имуществу Других детей и
имуществу лагеря. За сохранностъ личных вещей ребенок несет
ответственность самостоятельно ;

- уважительно относиться к местным традициям и обычаям, берея<но
относиться к природе, памятникам истории И кулътуры, соблюдать и
поддерживать чистоту в корпусе и на территории ЩОЛ;

- В Слуt-laи ухудшения сочувствия сообщить вожатому и обратиться к



медицинскому работнику ДОЛ. Родитель извещается враLIом/медицинской
сестрой в случае помещения ребенка в изолятор или обращения в
стационарное медицинское учреждение;

- находиться tsместе с отрядом и участвовать в }кизни ДОЛ, посещатъ
кружковые и профильные занятия. Ребенок может не участвовать в
каких-либо мероприятиях по объективным trричинам (болезнь, запрет врача),
сообщив об этом воспитателю или вожатому отряда;

- неЗамедлительно сообщить воспитателю или администрации ЩОЛ о
ВоЗникновении ситуации, представляющей угрозу жизни и здоровья лrодей,
случаях травматизма.

З.З. Каждый ребенок должен иметь при себе вещи и предметы в
соответствии с Приложением 1 кнастоящим Правилам.

3.4. Мероприятия следует посещать в соответствующей одеrкде и обуви,
На оТкрыТых площадках в солнечную погоду наJIичие головного убора
обязательно.

З.5. Выход де,гей самос,|,оятелt,но за территорию ДОJl категориLlески
запрещен. Щопускаются выходы отрядов с разрешения администрации fОЛ для
проведения мероприятии (походы, экскурсии1 костры) в сопровождении

ВОСПИТаТелеЙ или вожатых. При проведении общелагерных мероприятиЙ,
походов, экскурсий ребенок должен находиться с отрядом,

З.6. Загrрещено пользоваться плобильным телефоном после отбоя, во
время отрядных и купьтурно _ массовых мероприятий.

4, Правила посещения детей в ЩОЛ
Пребывания на территории лагеря посторонних лиL1 запрещено.
При посеtцеFIии лагеря необходttмо иметь при себе паспорт или

другой документ, удостоверяюrций личность,
4.З. Родителям/законным представителем разрешается:

посещать ребенка в родителъский денъ - воскресенье;
время посещения и пребывания на территории ЛОЛ с l7:00 до l9:00;
забирать ребенка с территории лагеря, заполнив заявление

установленноЙ формы в администрации ДОЛ с указанием даты, времени и
КОНТаКТНОГО Телефона родителя/законного представителя, поставив в
известность воспитателя отряда. Если ребенок отсутствует в доЛ более 3-х
дней, необходимо предоставить справку об эпидемиологическом окружении.- ПРИВОЗиТЬ детям продукты, разрешенные согласно Приложению 2 к
настоящим Правилам.

4,4. Родителям/законным гlредставителям запрещается:
- увозить детей самостоятельно с территории лагеря без согласования

с администрацией ДОЛ или отрядным воспитателем.
- находиться на территории лагеря в нетрезвом виде, употреблять

спиртное напитки, курить, разх(игать костры и мусорить, находитъся на
территории с животными, передвигаться по территории на личном
автотранспорте.

- привозить детям продукты, запрещенные к провозу и хранению в

4.L
4.2,



ДОЛ согласно При.по>ttению 3 к настоящим Правилам.
4,5. Посещать детей вне родительского дня возможно только при

согласовании с администрацией лагеря строго в отведенном для этого месте.

5. Ответственность ребетлка и правила отчисления из лагеря
5. 1. В спучаи нарушения детьми Правил внутреннего распорядка к ним

Могут быть применены меры педагогического воздеЙствия: замеLIание, беседа,
предупреждение об исключении.

5.2. В случае неоднократного грубого нарушения Правил внутреннего
распорядка администрация ДОJI незамедлительно информирует родителей/
законных представителей ребенка.

5.3. Учитывая степень нарушения и при.II4ненного }щерба,
аДМинисТрация ДОЛ имеет право потребовать возмещения эl,ого ущерба или
исключить ребенка из ЩОЛ.



ГIриложение ]

1. Сумка, которую ребенок способен нести или везти самостоятельно
(вместо сумки можно дать LIемодан на колесах). В ка>rtдом корпусе есть камера
хРанеНия, в котором будут храниться сумки на протя}кении всей смены;

2, Несколько комплексов нижнего белья, HocI(oB;
3. СРедства ли.Iной гигиены (зубная щетка (желательно в футляре), паста,

мыло (в закрывающейся мылънице), шампунь, моч€Lлка, расческа;
4. Полотенце (в лагере выдают гIолотенца, но одно дополнительное не будет

лишним);
5. Повседневная одежда (фут,болки, цIорты, д)I(инсы и т.п,);
6. Легкая куртка, свитер на случай прохJIадной псlгоды;
7. Купалъный костюм;
8. Головной убор, (шапка, кепка, панама) нахождение на открытых

площадках без головного убора категорически запреrдено);
9. УДОбгlая обувь, желательно с (lиксированнсtй гlяткой (обувь дол}кна

быть как для жаркой погоды, так и для прохладной);
l0. Сменная обувь для нахождения в сп€Lльном корпусе;
l1. Спортивная одежда и обувь;
12. Шлепанцы (посещение душq бассейна);
13. одежда дJuI меропрпятий (дискотеки, выстуttления);
|4. СРеДСтво Для стирки (MoxrHo мыло (в мыльнице), для стирки булут

предоставлены т€Lзы, оборудованы места для сушки белъя и глаrкения);
15. СРедство от комаров (лучше крем, во избеrкание попадания спреем

в глаза и рот).



Приложение 2

Список разрешенных гrродуктов
1. Фрукты (яблоки, груши, мандарины, апельсины, баrtаны, lсиви),

предваритеJlьно вымытые,
2. Вода питьевая, расфасованная в емкости

негазированная с действующими сроками годности в

упаковке промышленного изготовления;
З. ХлебобулочЕIые изделия в потребительской упаковке;

(бутилированная),
потребительской

5. Орехи (кроме арахиса, ядриц абрикосовой косточки), сухофрукты с
деЙствующими сроками годности в потребительскоЙ упаковке
промышJIенного изготовления ;

6. N{учгrьlе кондитерские изделия (печенье, ва(lллl, мини-кексы, лряl-ttаки)
С деЙствующими сроками годности в потребительской упаковке
промышленного изготовJIения ;

7. Itондитерские изделия сахарные (зефир, кондитерские батончики,
конфеты, кроме карамели) с действующими сроками годности в
потребительской уrrаковке промышленного изготовления.



1-Iрилоirсение З

Категорически запрещено :

1. Алкоголь;
2. Сигареты (в том числе все виды электронных сигарет);
З, НаркотиLIеские и психотропные вещества;
4. Орркие.
5. Любыеколюще-рех(ущиепредметы.

В соответствии с Приложением J\lЪ б в СанПиН 2.4.4.З155-13 в лагерь
запрещается привозить:

l. Консервы с нарушением герметичности банок, банки с ржавчиной,
деформированные, без этикеток.

2, Жаренные в х(ире (во фритюре) пищевые продукты и кулинарные
изделия, чипсы, кукурузные палочки, любые видь] сухариков.

3, МОлоко, молочные продукты, простокваша, творожные аырки в том
числе с исполъзованием растительных жиров.

4. ЛЮбЫе коНдитерские изделия в том числе и кремовые (пирожные
торты и т.д.)

5. ЛЮбЫе Продукты с истекшим сроком годности и признаками
недоброкачественности.

6. Любые пищевые продукты домашнего не промышленного
ИЗГОТОВЛеНИя (пироrкки, шашлык и т.д.), а также принесеFIная из дома любая
ПИЩа (ПРиготовJIенная дома) в том числе и для организации праздничных
мероприятий, праздновании дней рождений.7. ПеРВЫе и Вторые блюда на основе сухих пищевых концентратов
быстрого приготовления (кукси, доширак, ролтон и т.д.).

8. Паштеты и блины фаршированные (с любой начинкой).
9. Сырокопчёные мясные гастрономические изделия и колбасы.
l0. Сыр.
11. Грибы и кулинарные изделияиз них приготовленные.
12, Квас, г€вированные напитки.
13. Плодоовощная продукция с признаками порчи.
14, I\4аринованные овощи и фрукты (огурцы, томаты, оJlивьl) яблоки) с

применеНием уксУса, не проIIIе/Iшие перед вt,tдlачей термическуlо обрабо.r.rсу.
15. Кофе натуральный.
16. Тонизирующие напитки, в том числе энергетические наIIитки

апкоголь.
|7. Холодные напитки и морсы (без термической обработки) из плодово-

ягодного сырья.
18. Карамель в том чиспе леденцовая (например: чупа-чупс).
19. Жевательнаярезинка,


